
Le plan d'accès pour se rendre à la chambre d'hôte de Lamourio en Quercy, dans le Lot, région Midi-Pyrénées

ADRESSE POSTALE
Jacqueline et Francis ROUILLON

Lamourio-en-Quercy
46230 FONTANES / MONTDOUMERC 

Téléphone: +33 (0) 565.243.004

CONTACT & RESERVATION 

lamourio@hotmail.com

  
ATTENTION: la décentralisation fiscale a pour conséquences, entre autre..., la "rebaptisation" des routes 

NATIONALES en DEPARTEMENTALES. Dans le Lot la R.N. 20 est devenue D.820

Depuis PARIS:

Autoroute A10 direction Orléans puis A20 en direction de 
TOULOUSE
Quitter l'autoroute au sud de CAHORS (sortie n°58). Ne pas quitter 
cette voie d'accès et passer sous le pont pour atteindre le rond-point 
sur la RN 20 -appelée aussi D820 !-. A ce rond-point, prendre la RN 
20 à gauche direction MONTAUBAN, pendant 5 km. A hauteur du 
restaurant le LEVAT, tourner sur votre gauche direction Fontanes, 
puis à droite vers Lamourio: vous êtes à 500 mètres.

Par la route directe: A la sortie de CAHORS, rendre la direction 
TOULOUSE / MONTAUBAN par la RN 20, pendant 15 km. Au rond-
point de l’autoroute, continuer tout droit toujours par la Nationale 20 
-appelée aussi D820 !- (ne pas prendre TOULOUSE par l'autoroute) 
direction MONTAUBAN, pendant 5 km. A hauteur du restaurant le 
LEVAT, tourner sur votre gauche direction Fontanes, puis à droite 
vers Lamourio: vous êtes à 500 mètres.

En période estivale (pour éviter les bouchons): Traverser CAHORS 
par le centre ville jusqu'au pont LOUIS-PHILIPPE. Passé ce pont, 
tourner à droite puis à gauche en direction de Lalbenque. A 
Lalbenque, traverser le village et prendre direction Montdoumerc. A 
Montdoumerc, direction RN20 et suivre les panneaux "CHAMBRES 
d'HÔTES" 

Depuis MONTAUBAN:

  par l’autoroute: Prendre direction CAHORS / LIMOGES, par 
l’autoroute A20. Sortir à CAHORS SUD/LALBENQUE, (sortie n°
58) direction CAHORS. Ne pas quitter cette voie d'accès et passer 

sous le pont pour atteindre le rond-point sur la RN 20. A ce rond-
point, prendre la RN 20 -appelée aussi D820 !- à gauche direction 
MONTAUBAN, pendant 5 km. A hauteur du restaurant le LEVAT, 

tourner sur votre gauche direction Fontanes, puis à droite vers 
Lamourio: vous êtes à 500 mètres. 

  par la RN 20: Prendre direction CAHORS / LIMOGES par la 
RN20 . Passé CAUSSADE, vous entrerez dans le département du LOT 
(un panneau routier vous l’indique), peu après que la route s’élargisse à 

4 voies. Sur votre droite, en bordure de route, vous trouverez un 
CHÂTEAU d'EAU, puis un panneau indiquant FONTANES vers la 

droite, et enfin un panneau routier indiquant "CHAMBRES 
d'HÔTES". Tourner immédiatement à droite, puis à gauche, direction 
FONTANES, puis à droite en direction de Lamourio: vous êtes à 500 

mètres 

POSSESSEURS DE GPS:

programmer "FONTANES 46230" (Lamourio n' est pas reconnu par 
les GPS) et à la statue de la vierge, suivre le panneau 

"CHAMBRE D' HÔTES 2,8 km"
Longitude: 1°28'51'' Latitude 44°18'07''

 

Depuis LALBENQUE:

en bas du village, prendre direction Montdoumerc.

A Montdoumerc, direction RN20 jusqu'au panneau triangulaire 
"CEDER LE PASSAGE". A ce panneau, tourner à droite et ensuite 
1ère à gauche: nous sommes situés en haut du village

NOTRE TELEPHONE: 0.565.243.004
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